UNITED 4 FOOD

The impact of our daily food system into the 4 natural elements.

Suntem 42 de tineri din 34 de tari care acopera cinci continente. Noi acoperim o gama larga de
perspective: suntem bucatari, fermieri, gastronomi, avocati, studenti si cercetatori in stiinte legate de
mediu, produse alimentare, dar si stiinte sociale, planificare urban&, economie si comunicare. Impartasim
aceeasi pasiune si preocupare pentru sistemele noastre alimentare si recunoastem ca exista nevoia
urgenta a schimbatrii de paradigma si suntem plini de sperantd. Propunem solutii utilizand cadrul celor cinci
elemente:

APA este o resursa comuna si neregenerabila care se confruntd cu amenintari continue. Aceasta resursa
trebuie sa fie protejata pentru generatiile viitoare fara a face compromisuri in ceea ce priveste calitatea.

1. Asigurarea accesului echitabil la apa curata prin promovarea unei administrarii colective a resurselor si
prin impiedicarea speculatiei, financiarizarii si comodificarii.

2. Conservarea utilizarii apei in sistemul de alimentare prin Tmbunatatirea eficientei de irigare si de
prelucrare

3. Prevenirea contaminarii apei prin reducerea poluarii din agricultura si industrie
4. Investirea Tn practici inovatoare, cum ar fi recoltarea apei de ploaie si reciclarea apei menajere.

5. Imputernicirea comunitatilor de pescuit de scara mica si Incurajarea practicilor responsabile din punct de
vedere ecologic in acvacultura.

AERUL reprezinta un sistem circulator care regleaza biosfera. Noi, oamenii, suntem responsabili pentru

modificarile ireversibile ale climei. Trebuie sa atenuam impactul nostru asupra aerului si sa ne la
schimbarile iminente, pentru a permite sa respire si generatiile viitoare.

1. Promovarea practicilor agricole care determina reducerea emisiilor si Th acelasi timp sa protejeze
calitatea aerului.

2. Incurajarea diminudrii cantititii de gaze cu efect de serd (GES) prin monitorizarea si taxarea emisiilor
generate de lanturile mari de aprovizionare.

3. Incurajarea consumatorilor de a reduce consumul excesiv de carne si de a adopta, diete bazate in mare
parte pe plante.

SOLUL, organismul viu din care ne dezvoltam, se afla Tn pericol din cauza culturii noastre tehnocratice a
cultivarii nelimitate, neglijentei si apatiei. Daca vom cultiva otrava, vom recolta otrava. Este necesar sa ne
integram n circuitul pamantului si sa alimentam solul in loc sa alimentam recoltele.

1. Orientarea securitatii alimentare si a sanatatii publice din orase catre promovarea agriculturii urbane si
adoptarea unor modele de distributie bazate pe comunitate.

2. Consolidarea conexiunilor dintre mediul urban si mediul rural, pentru a facilita accesul pe piata si
contactul direct dintre producatori si consumatori.

3. Facilitarea reformei agrare, in scopul reglementarii corecte a proprietatii funciare si pentru a garanta
accesul pentru fermierii tineri, micii fermieri, comunitatile traditionale si indigene.

4. Crearea unor mecanisme politice care sa reglementeze protejarea terenurilor fertile din calea expansiunii
urbane.
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5. Imbunatatirea infrastructurii si schimbarea practicilor de marketing si de consum, in scopul de a reduce
deseurile si pierderile de alimente de-a lungul lantului de aprovizionare.

6. Adoptarea celor mai bune practici de management la nivel de ferma pentru a regenera si pentru a
proteja fertilitatea solului

7. Promovarea organizarii si schimbului de cunostinte dintre agricultori ca un stimulent pentru restaurarea
agriculturii de familie.

8. Investirea responsabila in dezvoltarea ruralda si facilitarea accesului la infrastructura, tehnologie si
educatie.

9. Promovarea perpetuarii soiurilor si protejarea biodiversitatii prin valorificarea soiurilor de plante locale si
asigurarea controlului asupra resurselor reproducatoare.

FOCUL este 0 expresie a energiei, care a stimulat dezvoltarea si cresterea civilizatiei. Energia nu poate fi
creata sau distrusa, aceasta poate fi doar transformata. Prin urmare, trebuie sa prioritizam surse mai curate
de energie, administrate iTn mod corespunzator si in mod responsabil, pentru insanatosirea sistemele
noastre alimentare.

1. Tranzitia la surse de energie regenerabile si responsabile de-a lungul lantului de aprovizionare cu
alimente

2. Gestionarea si economisirea energiei in productia de alimente, depozitare, distributie si Tn sistemele de
deseuri

3. Incurajarea lanturilor de aprovizionare scurte, locale, eficiente energetic si incurajarea consumului de
produse sezoniere.

4. Recunoasterea muncii umane echitabile ca sursa de energie valoroasa n sistemul alimentar

5. Asigurarea ca productia de biocarburanti nu compromite securitatea alimentara.

AL CINCILEA ELEMENT uneste toate celelalte elemente si reprezinta alimentul ca fiind mai mult decéat
hrana sau suma partilor sale. Reprezinta apartenenta. Reprezinta pretuire. Reprezinta legatura. Acesta
hraneste trupul si spiritul uman. Totusi, acest element reprezinta ingredientul lipsa din sistemul nostru
actual de alimente ca parte integranta a unui sistem nou. Trebuie sa ne sustinem si sa ne revizuim valorile,
sa alimentam conexiunile dintre noi si ecosistemul care sustine viata.

1. Mancati cu atentie, bucurandu-va de experienta savurarii.

2. Asigurati calitatea alimentelor, drepturile omului, conditii etice de munca, dar si bunastarea animalelor si
a mediului Tnconjurator

3. Respectati patrimoniul cultural, traditile si drepturile legate de teren si alimente, si incorporati
intelepciunea autohtona si traditionala Tn sistemul nostru alimentar

4. Promovati o etica umana de respect, constientizare si empatie fata de pamant, apa, aer si hrana
5. Construiti comunitati prin schimbul de informatii si experiente in sistemul alimentar

6. Recunoasteti hrana ca fiind sacra, pilon al suveranitatii alimentare .
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Consideram ca trebuie sa ne adresam cauzelor care stau la baza crizei globale din alimentatie si
agricultura, mai degraba decét sa ne adresam simptomelor. Pe termen scurt, este necesara o reforma a
sistemului economic prin cresterea transparentei si prin redefinirea masurilor de succes de la reductionist la
holistic, de la cantitate la calitate, si de la dezvoltare la stabilitate si rezistenta. Pe termen lung, ar fi
necesara o transformare socio-culturala de la o etica egocentricd de concurenta si trecerea la etica
ecocentrica de parteneriat si cooperare. Aceste schimbari ar trebui facute prin adoptarea suveranitatii
alimentare si a unor activitati de baza; prin respectarea si integrarea patrimoniului cultural si a cunostintelor
ecologice traditionale; re-incadrarea sistemele noastre educationale si de informare; solicitarea unei
abordari intersectoriale echitabile, care sa includa sexul, etnia, clasa socio-economica, varsta si abilitatea;
descentralizarea si redistribuirea puterii catre comunitatile locale; si reformarea mecanismelor politice de
guvernare pentru a facilita aceasta schimbare.

Solutiile nu vor fi eficiente daca vor fi implementate in mod izolat, fiind necesar sa fie adoptate simultan.
Astfel, noi, tinerii participanti la Eating City Summer Campus 2015 — cand ne vom intoarce Tn regiunile
noastre de provenienta, vom lucra impreuna spre adoptarea acestor idealuri prin implicarea noastra in
sistemul alimentar. Prin luarea la cunostinta a acestei stari de urgenta, ne asteptam ca aceste solutii sa fie
implementate la diferite nivele politice de decizie.

Facem apel la actiuni de schimbare a paradigmei sistemului nostru alimentar.

La Bergerie de Villarceaux, 19 august 2015

Declaratia de la Villarceaux 2015 — Eating City Summer Campus - Uniti pentru alimentatie: Impactul
sistemului nostru alimentar cotidian asupra celor 4 elemente naturale, tradus in limba roméana de Gelu-
Cristian Rade si Flavia Cristina Dumitrescu.
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