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Neljas Villarceaux julistus 2016:
Uusi visio julkisista ruokapalveluista Euroopan kaupungeissa

Olemme nuoria ammattilaisia kahdestakymmenesta Euroopan eri maasta, joita maantieteellisten
erojen lisdksi erottaa tausta, ymparistdé ja elamamme todellisuus. Viikon ajan keskustelimme
ruoasta, jakaen ja argumentoiden siihen liittyvid kokemuksia. Lopputuloksena paadyimme siihen,
ettd nykyhetkinen ruokatilanne on kriisin partaalla. Toimintamallimme ja maailmankatsomuksemme
on valittémasti muututtava.

Yhdenmukaisesti Eating City -ohjelman kanssa, Eating City Summer Campus 2016 tunnustaa
kaupungin olevan sek& ongelman keskeinen kohta ettd ratkaisu. Julkinen ruokapalvelu tarjoaa
muutoskykyisen mahdollisuuden positiivisen k&énteen saavuttamiseksi. Taman vuoksi yhteinen
viestimme onkin suunnattu kaupungeille, erityisesti kaupunkien pé&éatdsvaltaisille vaikuttajille.
Olemme kuitenkin tietoisia siitd, ettd hallinnon jokaisella tasolla on tehtdvansa ja vastuunsa,
paikallisista hallintomuodoista aina EU-tasolle asti.

Taménhetkinen kriisi on monimutkainen. |hmiset hallitsevat luontoa omia etujaan ajatellen,
laiminlydden luonnon omaa agroekologista sietokykya. Me ihmiset olemme unohtaneet olevamme
osa suurempaa kokonaisuutta. Olemme myds sivuuttaneet faktan, ettd olemme Iuonnosta
keskendmme riippuvaisia. Tahan asti kayttdmamme toimintamalli ja tapamme katsoa maailmaa
eivat ole endd pade maapallon ja ihmiskunnan tulevaisuutta ajatellen. Vaite, ettd ruoan jatkuva ja
aarimmainen tuottaminen on tarpeen ihmiskunnan ruokkimiseksi ainoastaan suurentaa ongelmaa
entisestaan.

Nalka, liikalihavuus, tarttumattomat sairaudet (NCD), ruokajate, prosessoitu ruoka,
vélinpitdamattémyys, kiellot ja epatasa-arvo ovat ruokalistalla. Sitéd vastoin oikeus ruokaan, ruoan
laatu, sosiaalinen sisallyttdminen, mielihyvd, maku, kulttuurien tunnustaminen ja huomioiminen,
seka kaupungin ja maaseudun yhdistdminen ovat asioita, joita me tahdomme.

Jotta ruoan tuotanto olisi kestdvaa, olemme tunnistaneet ja yhdistineet sarjan toimintatapoja.
Toisaalta uusi, ruoan tuotantoon liittyva viitekehys on valttdméatén. Samanaikaisesti meidan on
muutettava joka ikinen askel elintarvikeketjussa tuotannosta kulutuksen kautta jatteeksi — ja takaisin
maahan.

Tama on reseptimme:

Hallinnon edistaminen

Ongelma: Ruokaan ja sen kestavyyteen liittyvien asioiden hoitamiseen ei I10ydy tarpeeksi poliittista
halua tai kyky&. N&in ollen kaupunkien toiminta usein ilmeneekin pienimuotoisena, ja riippuu taysin
yksittaisten tai oma-aloitteisten paattajien motivaatiosta.

Ratkaisu: Osastojen sisdisen ja sektorien vélisen koordinoinnin edistdminen mahdollistaa

integroidun vision ja mydnteisen yhteisvaikutuksen kaupunkien kestdvan ruokatuotannon
vaalimiseksi.
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Toimenpiteet:

- Luoda yhteinen kaupungin ruokastrategia kaupungin hallinnon tasolla, huomioonottaen
kansalaiset seka valtion institutionaaliset tasot.

» Perustaa osasto, joka keskittyy erityisesti kestdvaan kehitykseen ruokaan liittyvien aiheiden
osalta, ja joka koordinoi néista toimenpiteista vastaavia kaupunkien yksikkojéa.

+ Tydllistdd ammatillisia ja patevid ruokaneuvojia kaikilla hallinnon tasoilla.

Julkisten ruokapalveluiden parantaminen

Ongelma: Kaupunkimme tarjoilevat paivittdin tuhansia ruoka-annoksia. Mikali julkinen
ruokapalvelusektori laiminlyd vastuunsa ruoan ympéristdd séastavéstd tuotannosta ja
ymparistostd, on silla sekd kansan terveyden ettd ymparistbn kannalta valtava negatiivinen
vaikutus.

Ratkaisu: Vastuullinen, laadukas ja ymparistda séastava julkisen sektorin ruokapalvelu tarjoaa
huikean mahdollisuuden muuttaa kulutukseen ja kayttaytymiseen liittyvia opittuja
kayttaytymismalleja, riippumatta yksilon sosiaalisesta ja taloudellisesta valmiudesta.

Toimintatavat:

- Ajaa asiaa EU:n instituutioiden suuntaan, jotta julkisissa hankinnoissa saataisiin valita
paikallisia ruokia.

« Valtuuttaa kaikki julkiset ruokapalvelut asettamaan sesonki- ja luomutuotteet sekd ymparist6a
séastavat paikalliset tuotteet etusijalle reiluun ja mielekkdaseen hintaan.

« Suunnitella ruokahankintojen tarvetta etukateen, jotta tuotanto ja maatalous voidaan
optimoida ja harmonisoida hankintojen mukaisesti.

. Siséllyttda tarkkoja maaritelmid hankinta-asiakirjoihin koskien kierratettdvia ja biohajoavia
pakkauksia, seké edesauttaa tehokasta reittisuunnittelua hiilijalanjaljen minimoimiseksi.

- Suunnitella ruokalistoja monialaisten asiantuntijoiden kanssa luovien, terveellisten,
tasapainoisten ja maukkaiden aterioiden tarjoamiseksi julkisen sektorin ruokatuotannon
yhteydessa. Nain lihan ja prosessoitujen ruokien k&yttd voitaisiin minimoida pohjalukemiin.

- Tarjota paasy avoimeen tietokantaan, jotta ruoan hankintatilanteen tarkkailu ja raportointi
julkisille ruokapalveluille voitaisiin nykyaikaistaa.

Koulutuksen ja yhteisén aktivoinnin yhdistaminen
Ongelma: Kaupungit eivat tarjoa tarpeeksi mahdollisuuksia yhteisdn osallistumiseen ruoan
ymparistda saastavaan tuotantoon liittyvissd ongelmissa, tai sen asettamien haasteiden

sisallyttdmiseen koulutuksessa.

Ratkaisu: Ruokaan ja siihen liittyvdan tuntemukseen investointi ja koulutus stimuloivat yleista
tietoutta ja kannustavat osallistumaan avoimiin ruokaan liittyviin kansalaisaloitteisiin.
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Toimenpiteet:

- Edistaé yleista tietoutta jarjestamalla avoimia ruokakulttuuriin ja ruoan kestadvaan kehitykseen
ja arvostukseen liittyvia konferensseja, tapahtumia ja tydpajoja.

« Kannustaa yhteisén ja naapurustojen ruoka-aiheisia aloitteita.

+ Helpottaa pitk&aikaista osallistumista ruoka-aiheiden ympaérilla nimittdmalla ruoka-asioista
vastaavia valtuustoja.

- Siséllyttdd ruokaa kasittelevdd opetusta kaikkiin kouluihin, keskittyen erityisesti ruoan
ympéaristdd saastdvaan, pieneen ja keskikokoiseen tuotantoon, kattaen myds tietoa ruoan
valmistuksesta, ravitsemuksesta ja ruokajatteen kasittelysta.

Ruoan valmistuksen ja ‘ruokatilojen’ yhdistdaminen

Ongelma: Ihmiset ovat etdantyneet ruoastaan seka fyysisesti etta kéasitteellisesti kun taas toisaalta
pienet ja keskikokoiset ruoan tuottajat jaavat vaille mahdollisuutta p&asté suuremmille markkinoille.
Myds suhde ruoan tuottajan ja kuluttajan valilla on olematon.

Ratkaisu: Ruoalle on aktivoitava fyysinen, sosiaalinen ja ammatillinen tila kaupungeissa.
Tuottajien ja kuluttajien valille tulee rakentaa yhteys, joka mahdollistaa ruokaketjun lyhentdmisen.
Tama myo6s kannustaa uusiin tuottajan ja kuluttajan valisiin suhteisiin ympéarist6a sééstavien
tavoitteiden saavuttamiseksi.

Toimenpiteet:

- Toteuttaa kartoituksia jo olemassa olevista “ruokatiloista” ja tarjota kuluttajille tietoa ja
mahdollisuus péasté kéasiksi kunnallisilla mailla tapahtuvaan tuotantoon.

« Mahdollistaa kaavoitus, jotta ruokaan liittyvia aktiviteetteja, kuten yhteisdllisia keittiéita,
varastotiloja ja maatilatoreja voitaisiin edistaa.

- Asettaa kannustimia ja mahdollistaa maanviljely kaupungin omistamilla tiluksilla
koulutuksellisia ja ammattimaisia tarkoituksia varten.

- Monipuolistaa julkiset viheralueet sisallyttdmalla niihin syétavia kasveja (kits. edible
landscape).

» Tarjota edullisia kulkuyhteyksia paikallisten maanviljelijdiden ja markkinapaikkojen vélille.

Ruokajatteen uudelleenajattelu

Ongelma: Ruokajate kéasitetdan valttdmattdbméana “"tehokkaan” ruoan tuotannon sivutuotteena, ja
mielletdan usein kuluttajan omaksi vastuuksi. Tdhén asti vastakaiku on ollut reaktiivista ehkaisevan
sijaan, ja kaupunkien toimenpiteet ovat olleet sirpaloituneita. Vastuuta ei jaeta ketjun joka
vaiheessa.

Ratkaisu: Ruokajatettd tulisi ajatella prosessina joka alkaa tuotannon suunittelusta ja jatkuu
kulutuksen paattymiseen asti. Kaupunkien tulee maarittdd palveluita ja ymparistédn sopiva
infrastruktuuri integroitujen toimenpiteiden edistamiseksi.
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Toimenpiteet:

- Keskittdd ruokajatteen kerdys ja kasittely. Ruokajatteelle tulisi avata talteenotto- ja
kehittdmiskeskuksia.

« Kompostoinnin aloittaminen ja kehittdminen julkisiin ruokaloihin.

- Kouluttaa julkisten keittididen henkildkuntaa ympérist6d sééstédvéan ruoan valmistukseen ja
ruokajatteen ohjaamiseksi talteenotto- ja kehittdmiskeskuksiin.

- Kehittdd kannusteita tai muita palkitsevia ohjelmia ruokajatteen vahentamisen
kannustamiseksi, sekd sakottaa jatekasittelyn tarkeytta laiminlydvia kaytantoja.

Bon Appétit!
Eating City Summer Campus

La Bergerie de Villarceaux
18. elokuuta 2016
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