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4-0ji deklaracija 2016:
Pasidalinti kartu naujaja vieSojo maitinimo paslaugy Europos miestuose
vizija .

Mes esame jauni specialistai iS 20 skirtingy Europos Saliy, su skirtingais iSsilavinimais ir patirtimis.
Mes praleidome septynias dienas diskutuodami apie maista, pateikdami svarius argumentus ir
dalindamiesi patirtimi. ISvien mes pripazjstame, kad dabartiné misy maisto sistema yra gilioje
krizéje. Todél yra bitina neatidéliojant pakeisti esamg paradigma.

Remiantis, Eating City platformos, Eating City vasaros stovyklos 2016 nustatytais duomenimis -
Miestas yra problemos centras, bet ir sprendimas. VieSojo maitinimo paslaugos yra ta galimybé,
kuri jtakoja teigiamg pokytj. Todél muasy vieninga Zinia yra adresuota miestams, ypatingai
savivaldybiy sprendimy priéméjams. Nepaisant to, mes patvirtiname, kad kiekvienas valdzZios
lygmuo nuo ES iki vietos lygmens yra svarbus, turintis savo pareigas ir atsakomybes.

Krizé, su kuria susiduriame Siandien, yra kompleksiné. Dabar Zmonés naudoja Gamtg
savanaudiSkais tikslais, nepaisydami jos agroekologinio atsparumo. Mes, kaip Zmonija,
pamirSome, kad esame dalis didesnio paveikslo ir esame tarpusavyje susije. Sis gavybinis modelis
daugiau neperspektyvus uztikrinant planetos ir Zmonijos ateitj. Pagrindinio reikalavimo laikymasis -
gaminti daugiau maisto, norint pamaitinti pasaulj, tik dar labiau skatina augti problema.

Alkis, nutukimas, neuzkre¢iamos ligos, atliekos, perdirbti maisto produktai, nezinojimas, atskirtis,
nelygybe. Tai yra meniu. Teisé j maistg, maisto suverenumas, socialiné jtrauktis, malonumas,
skonis, kultdrinis pripazinimas, miesto ir kaimo susiejimas. Tai yra, ko norime.

Tam, kad musy maisto ciklas buty tausojantis, mes nustatéme dvi skirtingas, bet tarpusavyje
susijusias veiksmy grupes. Viena vertus, nauja palengvinanti valdymo sistema maistui yra batina.
Kita vertus, mes turime pakeisti kiekvieng ciklo Zingsnj nuo gamybos, per vartojima, iki atlieky — ir

vél sugrjztant j Zeme.

Stai masy receptas:
Valdzios |]SITRAUKIMAS

Problema: Politinés valios it/ ar gebejimy trakumas spresti aktualius tausojimo klausimus ir
ypatingai maisto problemas. Todél miesty veiksmai daznai yra fragmentiski ir remiasi skirtingy
Miesto pareigiiny asmenine motyvacija.

Sprendimas: Tarpdepartamentinio ir tarpsektorinio koordinavimo skatinimas sukurs integruota
vizijg ir teigiamas sinergijas miesty tausojancio maisto politikoje.
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Veiksmai:

« Sukurti integruotg Miesto maisto strategija su visomis suinteresuotomis Salimis maisto
sektoriuje ir kituose instituciniuose lygmenyse, jskaitant pilie€ius.

- |steigti Tausojancio maisto departamenta/ biurg, kuris koordinuoty miesto departamenty
veiklas susijusias su tausojimu. Toks biuras suteikty galimybe visoms Salims bendradarbiauti.

- |darbinti kvalifikuotus ir atskaitingus Tausojancio maisto pataréjus visuose instituciniuose
lygmenyse.

VieSojo sektoriaus maitinimo paslaugy GERINIMAS

Problema: Kasdien misy miestuose yra patiekiami milijonai valgiy. Netausojan€io VieSojo
sektoriaus maitinimo paslaugos turi didZiulj neigiamg poveikj visuomenés sveikatai ir aplinkai.

Sprendimas: Lankscios ir tausojancios VieSojo sektoriaus maitinimo paslaugos suteiks puikig
galimybe pakeisti vartojimo modelius ir uztikrinti socialing jtrauktj.

Veiksmai:

« Propaguoti ES institucijoms pakeisti vieSyjy pirkimy taisykles, kurios leisty pasirinkimui prasyti
vietinio maisto produkcijos.

- |pareigoti visas VieSojo sektoriaus maitinimo jstaigas teikti prioritetg sezoniniam, ekologiSkam,
tausojanciam ir vietiniam maistui uz sgziningg ir prieinama kaing.

- I8 anksto planuoti vieSojo maitinimo pirkimy poreikj, derinant ir optimizuojant jj su
tkininkavimo aspektais bei produkcijos tiekimu.

« Jtraukti konkurso dokumentuose specifikacijas del perdirbamy arba mikroorganizmy skaidomy
pakuocCiy ir efektyvaus marsruto planavimo, siekiant sumazinti iSmetamo anglies dioksido
kiek;.

- Sudaryti meniu tarpdisciplininéje darbo grupéje, siekiant sukurti kdrybiSkus, sveikus,
subalansuotus ir skanius valgius VieSojo sektoriaus maitinimo jstaigose. Tai leisty sumazinti
mésos vartojimag bei iSlaikyti minimaly perdirbty maisto produkty vartojima.

« Jgalinti atvirg prieigg ir skaidrig duomeny baze, kuri supaprastinty kontrolés ir atskaity teikimo
procesus VieSojo sektoriaus maitinimo paslaugoms.

Svietimo ir jsitraukimo SUVIENIJIMAS

Problema: Miestai neskatina bendruomenés jsitraukimo sprendziant tausojancio maisto klausimus

fv v —

Sprendimas: Investavimas j Zinias ir Svietimg apie maista, paskatins visuomenés sgmoningumg ir
padrgsins kartu dalyvauti maisto valdyme.
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Veiksmai:

- Didinti visuomenés samoninguma per organizuojamas konferencijas, renginius ir seminarus,
tausojancios maisto kultdros ir maisto vertinimo temomis.

« Palaikyti bendruomenés ir kaimynystés maisto judéjimus.

Paskatinti ilgalaikj jsitraukimg, sukuriant Maisto tarybas.

Visose mokyklose jtraukti Valgomojo $vietimo programas, skiriant démesj tausojanciam

maistui, mazy ir vidutiniy jmoniy maisto produkcijai, maisto paruoSimui, mitybai ir atliekoms.

Maisto produkcijos ir maisto erdviy SUJUNGIMAS

Problema: Gyventojai yra atskirti nuo maisto, fiziSkai ir konceptualiai. Kita vertus, mazo ir vidutinio
dydzio maisto gamintojams triksta pajégumy patekti j rinkas.

Sprendimas: Fizinés, socialinés ir specialios erdvés maistui sukdrimas ir sujungimas, sutrumpins
maisto grandines tarp vartotojy ir gamintojy bei paskatins naujy rySiy formavima, pagrjsta bendro
tikslo siekimu - tausojancio maisto vartojimu praktikoje.

Veiksmai:

. Atlikti Zemés audita, siekiant informatyvumo, prieinamumo ir skaidrumo susijusio su
savivaldybés Zzeme.

+ Planuojant numatyti erdves su maistu susijusiai veiklai, kaip: maisto hubai, kolektyvinio
gaminimo virtuvés, sandéliavimo infrastruktdra ir dkininky turgas.

« Mokymo ir profesiniais tikslais skatinti ir suteikti GOkininkavimo galimybes, miestui
priklausanciose Ukio erdvese.

- Diversifikuoti vieSgsias Zaligsias erdves, inkorporuojant valgomuosius landSaftus.

« Pasitlyti prieinamg transportg vietiniy tkininky maisto produkcijos gabenimui j turgus.

Maisto atlieky PERZIUREJIMAS

Problema: Maisto atliekos yra laikomos neiSvengiamu ,efektyvios“ maisto sistemos S$alutiniu
produktu, nukreiptu vartotojy atsakomybei. Iki Siol, atsakas buvo greiCiau veikiantis prie§ nei
prevencinis, bei miesto dalyvavimas buvo fragmentiSkas. Visoje grandinéje néra dalijimasi
atsakomybe.

Sprendimas: Atlieky tvarkymo procesas turi bati laikomas: nuo pries-gamybg iki po-vartojimo.

Miestai turéty jvertinti paslaugas ir infrastrukturg, siekdami skatinti integruotus veiksmus.
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Veiksmai:

- Centralizuoti maisto atlieky rinkimg ir tvarkyma, jskaitant maisto atktrimo proceso vystyma,
skirtg maisto pardavimo vietoms.

« Vystyti kompostavimo programas vieSojo sektoriaus valgyklose.

+ Organizuoti mokymus virtuvés personalui tausojan€io maisto ruoSimo ir atlieky mazinimo
temomis.

« Sukurti paskatinimy/ apdovanojimo programg - skatinant uz atlieky mazinima, bei nuobaudy -
uz prastg atlieky tvarkymag praktikoje.

Skanaus!

Eating City Summer Campus

La Bergerie de Villarceaux
2016 m. rugpjucio 18 d.



